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冬 

の 

創 

作 

昨
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
、 

新
し
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
、
ウ
ク
レ
レ
ク
ロ
ー
バ

ー
さ
ん
と
ホ
ッ
キ
ー
ズ
さ

ん
に
来
て
い
た
だ
き
、
楽

し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
な

り
ま
し
た
♪ 

叩いて音を出すハンドベル

を演奏させて頂きました 

個性あふれる雪だるまとお雛様が出来上がりました！作者にそっくりのお顔！ 

お雛様もぼんぼりもひし餅も橘も、吊るすとかわいらしくなりました(*^_^*) 

２月玄関と３月壁面 

新 ボ ラ ン テ ィ ア さ ん の ご 紹 介 

 

先
日
、
立
ち
寄
っ
た
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド

で
店
員
さ
ん
に
「
タ
イ
ヤ
の
空
気
圧
を
見
て

下
さ
い
」
と
伝
え
る
と
「
こ
こ
は
、
セ
ル
フ

な
ん
で
す
。
あ
そ
こ
に
あ
る
も
の
を
使
っ
て
、

ご
自
分
で
ど
う
ぞ
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。 

 

最
近
は
何
で
も
セ
ル
フ･･･

、
買
い
物
を
し

て
も
『
セ
ル
フ
レ
ジ
』、 

ご
飯
を
食
べ
に
行

っ
て
も
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
で
『
セ
ル
フ
オ
ー
ダ

ー
』
、
し
ま
い
に
は
、
配
膳
ロ
ボ
ッ
ト
が
食
事

を
運
ん
で
来
て
、
『
セ
ル
フ
配
膳
』･

･
･

。 

昭
和
生
ま
れ
に
は
、
な
ん
だ
か
世
知
辛
く
、

寂
し
い
気
が
し
ま
す
。 

 

何
で
こ
ん
な
世
の
中
に
な
っ
た
の
か･･

･

。

働
き
手
が
少
な
い
の
か
？
そ
れ
と
も
、
働
き

方
が
変
わ
っ
た
の
か
？
そ
れ
と
も･
･
･

。 

『
働
く
概
念
』
そ
の
も
の
と
、
そ
れ
を
取
り

巻
く
『
社
会
の
構
造
』
が
目
ま
ぐ
る
し
く
変

化
し
て
い
る
の
だ
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。 

日
本
は
団
塊
の
世
代
が
総
人
口
の
二
割
を

超
え
る
二
〇
二
五
年
を
迎
え
、
次
は
団
塊
ジ

ュ
ニ
ア
が
65
歳
以
上
に
な
る
二
〇
四
〇
年

問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
今
は
現
役
世
代
二

人
で
一
人
の
高
齢
者
を
支
え
る
試
算
で
す

が
、
二
〇
四
〇
年
は
史
上
最
大
の
高
齢
者
人

口
、
少
子
化
を
背
景
と
し
た
、
生
産
人
口
の 

 

ウ
ク
レ
レ
ク
ロ
ー
バ
ー
さ
ん↑

 

＊＊＊雪だるま作り＊＊＊ 

優しい音色にうっとり♪ 

ホッキーズさん↓ 

激
減
が
加
速
の
一
途
を 

た
ど
る
と
さ
れ
、
一
人 

が
ほ
ぼ
一
人
を
支
え
る 

事
に
な
る
試
算
で
す
。 

社
会
保
障
の
財
源
も
心

許
な
く
、
受
容
と
供
給
の
バ
ラ
ン
ス
を

欠
い
て
い
る
社
会
情
勢
を
背
景
に
、
国

は
三
年
に
一
度
の
介
護
報
酬
改
定
を
抜

本
的
に
見
直
そ
う
と
し
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
の
前
段
階
と
し
て
、
一
年
早

く
、
令
和
八
年
に
も
介
護
報
酬
改
定
を

行
う
事
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。 

今
回
の
改
定
は
、
『
「
強
い
経
済
」
を

実
現
す
る
総
合
経
済
対
策
』
に
お
い
て
、

他
職
種
と
は
遜
色
な
い
処
遇
改
善
に
向

け
て
、
令
和
八
年
度
介
護
報
酬
改
定
に

お
い
て
必
要
な
対
応
を
行
う
』
と
い
う

閣
議
決
定(
令
和
七
年
十
一
月
二
十
一

日)

が
な
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
に
よ
り
、

介
護
従
事
者
の
他
職
種
へ
の
流
出
を
防

ぎ
、
介
護
の
質
の
維
持
、
向
上
を
図
る

こ
と
で
、
各
事
業
所
の
安
定
的
な
運
営

に
繋
げ
る
。
併
せ
て
、
介
護
に
お
け
る

I

C

T
化(

記
録
の
た
め
の
ソ
フ
ト

や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
の
機
器
を
導
入
し

て
業
務
を
効
率
化)

や
D

X
化
（
機
器

を
導
入
し
生
ま
れ
た
時
間
を
別
の
業
務

に
充
て
、
業
務
全
体
の
改
善
を
図
る
）

を
推
し
進
め
、
担
い
手
不
足
を
補
い
、

業
務
負
担
の
軽
減
を
図
る
環
境
整
備
も

推
進
さ
れ
る
見
通
し
で
す
。 

開
始
の
時
期
は
六
月
と
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
詳
細
が
わ
か
り
次
第
、
ご
利

用
者
様
、
ご
家
族
様
へ
は
情
報
を
お
届

け
し
て
参
り
ま
す
。 

 

～
令
和
八
年
介
護
報
酬
改
定
情
報
～ 

＊＊＊お雛様のぼんぼり飾り＊＊＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人きらく会 

気軽に集えるミニデイサービス 

 
 

枚方市長尾家具町３丁目４－６ 

電話/FAX  072（836）6006 

http：//www.kiraku-kai．com 

きらく会 

 
 

 

 

帰宅前のひと時 

落とさぬよう真剣です(^^ゞ 

【
編
集
後
記
】 

物
価
高
騰
が
続
く
中
、
き
ら

く
会
も
い
ろ
い
ろ
試
行
錯
誤
。

前
の
花
壇
に
野
菜
を
植
え
よ

う
か…

な
ん
て
。
最
近
小
松
菜

が
植
わ
っ
て
い
る
の
、
気
づ
か

れ
た
で
し
ょ
う
か
？
小
松
菜

の
根
元
５
セ
ン
チ
程
植
え
て

お
く
と
、
葉
が
出
て
く
る
ん
で

す
よ
！
す
ご
い
生
命
力
！
な

る
ほ
ど
、
栄
養
が
あ
る
わ
け
で

す
。
そ
の
う
ち
、
昼
食
に
お
目

見
え
で
す
。
さ
て
、
梅
も
満
開

の
３
月
、
も
う
こ
の
暖
か
さ
、

今
年
の
夏
大
丈
夫
？ 

（
と
） 

 
 

 
 
 
 

 

主
婦
パ
ワ
ー
に
感
謝 

ナ
フ
キ
ン
作
り 

 

【
ス
タ
ッ
フ
リ
レ
ー
便
】 

 

初
め
ま
し
て
、
介
護
福
祉
士
の
髙

田
と
言
い
ま
す
。
昨
年
の
６
月
よ
り

き
ら
く
会
で
お
仕
事
を
さ
せ
て
頂

い
て
お
り
ま
す
。 

私
が
き
ら
く
会
を
知
っ
た
の
は
、

娘
（
８
歳
）
の
学
校
の
登
校
班
の
集

合
場
所
が
き
ら
く
会
の
前
で
、
毎
日

き
ら
く
会
ま
で
送
り
に
行
っ
て
い

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。 

き
ら
く
会
の
花
壇
が
と
て
も
き

れ
い
で
、
お
花
好
き
の
娘
が
お
花
を

見
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
り
、

そ
の
う
ち
窓
か
ら
部
屋
の
中
を
覗

い
て
み
た
り
・
・
・
（
私
も
介
護
職

に
復
帰
し
た
か
っ
た
の
で
、
き
ら
く

会
が
気
に
な
っ
て
お
り
、
一
緒
に
覗

い
て
お
り
ま
し
た
（
笑
）
）
そ
ん
な

娘
に
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
「
遊
び
に
お

い
で
」
と
声
を
か
け
て
下
さ
り
、
親

子
で
お
邪
魔
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

娘
は
、
利
用
者
様
と
折
り
紙
や
塗

り
絵
を
し
て
、
大
喜
び
で
し
た
。
私

も
、
見
学
さ
せ
て
頂
き
、
ス
タ
ッ
フ

の
方
と
利
用
者
様
と
の
や
り
取
り

や
温
か
い
雰
囲
気
に
「
こ
こ
で
働
き

た
い
！
」
と
思
い
、
そ
の
希
望
が
か

な
い
、
現
在
に
至
り
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
皆
様
と
楽
し
く
、

笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
時
間
を
過
ご
せ

れ
ば
、
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

 

髙
田 

真
弓 

味
噌
作
り 

今年も、慣れた手つきで･･･ 

餃
子
作
り 

シ
ュ
ー
マ
イ
作
り 

球を相手陣地に送る 

ゲーム！ 

皆さん かなり本気です！ 

白
熱
の
戦
い
！ 

図面 

作成 

昔
、
自
作
の
電
車

模
型
を
作
っ
て

た
ん
や
で
～
。 

初めての味噌作り、 

見学させて～♪ 

《
は
じ
め
の 

だ
い 

い
っ
ぽ*

口
腔
編
①
》 

 

 

❶
口
は
「
健
康
の
玄
関
」 

一
生
お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に 

今
す
ぐ
始
め
た
い
「
口
腔
ケ
ア
」
の
習
慣 

① 

口
腔
ケ
ア
は
「全
身
の
健
康
を
守
る
入
口
」 

 

口
の
中
の
汚
れ
（
細
菌
）
が
原
因
で
、
次
の
よ
う
な

病
気
を
招
く
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。 

◎
誤
嚥
性
肺
炎 

 
 

汚
れ
を
唾
液
と
一
緒
に
飲
み
込
み
、
肺
で
細
菌
が

繁
殖
し
て
お
こ
る
肺
炎
で
す
。
高
齢
者
の
死
因
と
し

て
非
常
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

◎
糖
尿
・
心
蔵
疾
患 

 

歯
周
病
菌
が
血
管
に
入
る
と
、
血
糖
値
を
上
げ
た
り
、

動
脈
硬
化
を
悪
化
さ
せ
た
り
し
ま
す
。 

◎
認
知
症 

 

噛
む
力
が
弱
か
っ
た
り
、
歯
周
病
に
よ
る
炎
症
が
脳

に
影
響
を
及
ぼ
し
認
知
症
の
発
症
・
進
行
を
早
め
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

② 

２
つ
の
ケ
ア
で
「口
の
若
さ
」を
保
つ 

◎
歯
磨
き
ケ
ア
◎
筋
ト
レ
ケ
ア 

 

 

※
大
阪
府
H

P
『
歯
と
口
の
健
康
作
り
』
よ
り
抜
粋 

 
 

歯
ブ
ラ
シ
や
ス
ポ
ン
ジ
を
使
い
、
入
れ
歯
を
キ
レ
イ
に
し

て
歯
と
歯
茎
、
口
の
中
全
体
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
、
ま

た
、
口
の
周
り
や
舌
全
体
の
体
操
等
を
習
慣
づ
け
る
こ

と
が
、
元
気
に
過
ご
す
第
一
歩
で
す
。
次
回
は
「
口
の
筋

ト
レ
」等
を
具
体
的
に
ご
紹
介
し
ま
す
。  

 
 
 
 
 
 

 


